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Erinnerungsstücke  
 

 
 

Persönliche Erinnerungsstücke steigern das Wohlbefinden und wecken 
Erinnerungen. Altgewohntes und liebgewonnenes mit ins Pflegeheim 
bringen. Diese Gegenstände helfen mit, sich im neuen «DAHEIM» 
einzuleben und sich wohl zu fühlen. Nachfolgend nennen wir Ihnen einige 
Beispiele solcher Gegenstände: 
 

 Gerahmte Fotos 

 Fotoalben 

 Dekorationsartikel, Urlaubsmitbringsel, Sammelfiguren, 
besondere Geschenke 

 Bilder, Gemälde oder Spiegel 

 Sofakissen, Tischdecke 

 Lieblingsbücher, Musik 

 Persönliche Urkunden, Auszeichnungen, Pokale, Medaillen 

 Wanduhr, Stehlampe usw. 

 Kleinere Möbelstücke 

 Pflanzen 

 
Helfen Sie unseren Bewohnern, sich durch persönliche Gegenstände zu 
Hause zu fühlen. 
 
Gerade für Menschen mit einer Demenz sind diese Utensilien 
Anknüpfungspunkte für Erinnerungen aus dem Langzeitgedächtnis. 
 
Die Erinnerungsstücke tragen zum Erhalt des Selbstbildes und der 
Identität bei. 
 
Bitte beachten Sie hierbei aber die Bewegungsfreiheit mit Rollstuhl und/ 
oder Rollator und den Platz im jeweiligen Zimmer des Bewohners.  


